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PRESENTACION:
UNA CONSTRUCCION CONJUNTA

La Congregacién de Hermanas Oblatas del Santisimo Redentor
nace en el siglo XIX. Es una institucién con una larga trayectoria en
el trabajo con las mujeres en contexto de prostitucion, victimas de
trata con fines de explotacién sexual y/o en situacidn de exclusién
social. “ Fiel al Carismay a la Mision, recorre todo el siglo XXy se
introduce en el XXI, en una dindmica de actualizacién permanente:
insercion en la realidad, la atencion a los cambios sociales y grandes
pobrezas, y la apertura a las ciencias sociales 1.

Este documento tiene como objetivo identificar la accién social
que se realiza desde los Proyectos Sociales de Oblatas en Europa.
Responde a la coyuntura social actual y por tanto ha de ser flexible,
con el fin de adaptarse a la realidad cambiante.

Surge de la necesidad de elaborar y explicitar aquello que es comun
en la accién social, implementado en cada Proyecto desde su
idiosincrasia, pero teniendo en cuenta los rasgos que los identifican.
Se ha construido conjuntamente por los Proyectos Sociales, fruto
de las reflexiones sobre los modelos de intervencién social, la
realidad social actual y su influencia en la intervencién de los
Proyectos Sociales de Oblatas2.

Se pretende asi disponer de un marco de referencia, a tener
en cuenta en la accion local, que permita visibilizar la identidad,
filosofia y valores de Oblatas expresados en el Marco Comun.

! Presentacién Oblatas del Stmo. Redentor para Proyectos Sociales. Provincia Europa, 2013 . Pdg. 7.

2 Recogida de respuestas sobre la realidad social actual y su influencia en la intervencién de los Proyectos
Sociales de Oblatas . Jornadas de Trabajo. Proyectos Sociales Europa. Junio 2014.
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Se concibe como una herramienta en la que se encuentran todos
los Proyectos Sociales de manera global y que en cada lugar se ha
de dar vida y contenido, seguin su especificidad.

FRENTE A LAS NUEVAS REALIDADES

En el contexto global existen diferentes factores a tener en cuenta
como las politicas de migracion, el crecimiento de la pobreza, la
desigualdad de género, la invisibilidad de las mujeres’, la industria
del sexo, las nuevas tecnologias, el capitalismo, la globalizacién,
etc. Todos estos factores se entrelazan y pueden considerarse las

3 El término mujeres hace referencia a las mujeres atendidas en los Proyectos Sociales de Oblatas.
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causas de la compleja realidad de la prostitucion y la trata con fines
de explotacién sexual.

Todo ello incide en la realidad de los Proyectos Sociales, en la que
el cambio de perfil es continuo. En este momento, las mujeres viven
en una situaciéon de mayor vulnerabilidad debido a la fragilidad de
la estructura social. También se constata el aumento de problemas
de adicciones y salud mental e incremento de aquellas que ejercen
prostitucién con mayor precariedad y como medio de subsistencia.

Predominan las de origen extranjero, con las circunstancias afiadidas
que conlleva su condiciéon, aportando una gran diversidad cultural
en los Proyectos Sociales de cada lugar.

Se observa también un aumento de la utilizaciéon de internet por
parte de las mujeres, para publicitarse y un desplazamiento a
ambientes cerrados, principalmente pisos particulares, lo cual
dificulta el acceso por parte de las entidades. Esta nueva realidad
aumenta la invisibilidad de las mujeres y puede dar cobertura a la
explotacién sexual de menores y a una mayor incidencia en casos
de victimas de trata con fines de explotacion sexual. Ademas, la
estigmatizacion de las mujeres que ejercen prostitucién, estd
potenciada por los estereotipos transmitidos en algunos medios
de comunicacién y nuevas normativas locales.

Para poner en practica la accién social en los Proyectos, es
importante identificar y denunciar las causas y consecuencias
de la prostitucion y la trata con fines de explotacion sexual, a nivel
global y desde una perspectiva de Derechos Humanos®.

4 La accion social de los Proyectos se regula por las leyes internacionales, nacionales y autonémicas
referentes a este campo.
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Los Proyectos Sociales de Oblatas se plantean cobmo acompanar
estas nuevas realidades desde su Identidad y Misién. Por una
parte, en el restablecimiento de los derechos de las mujeres , la
reconstrucciéon de la persona y su empoderamiento; para que
sean protagonistas de su propio proceso desde las posibilidades
y suefos que quieran conseguir. Por otra, para favorecer una
sociedad inclusiva y asi lograr el cambio social.

LA ACCION SOCIAL DE LOS PROYECTOS

Segun el Marco Comun, la misién de los Proyectos Sociales se
desarrolla en dos vertientes que se complementan y retroalimentan:
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- Favorecer el desarrollo integral y la autonomia de las mujeres que
ejercen prostitucion, viven situaciones de exclusion y de injusticia;
contribuyendo a la realizacion personal y su integracién social y laboral.

- Trabajar por la sensibilizacion y la transformacién social,
denunciando situaciones de injusticia social que afecten a las mujeres’.

Esta tarea se lleva a cabo en centros de atencion, recursos residen-
ciales y/o acercamiento a los lugares donde se ejerce prostitucion,
desde diferentes areas de accion social.

La atencion integral contempla todos los aspectos vitales,
dimensiones y posibilidades de la mujer con el fin de tener
elementos para mejorar su calidad de vida e implicarse en su
propio proceso de promocién. Es una atencion directa y
personalizada, desde una perspectiva global, que tiene en
cuenta el contexto donde esta inserta.

El trabajo en red y la coordinacion con otras entidades y servicios
garantiza un trabajo mas efectivo e integral, facilitando la
complementariedad y evitando duplicidades. Este trabajo da
mayor fuerza a la transformacion social, actuando como agentes
de cambio.

La visibilidad del trabajo y del colectivo permite la sensibilizacién
de la sociedad, con la finalidad de crear conciencia, desmontando
prejuicios y reduciendo la estigmatizacién de las mujeres. Es un
aspecto primordial ya que los Proyectos Sociales, por su especifi-
cidad, suidentidad y su sentido, provocan un impacto social y deben
seguir haciéndolo, adaptandose a las nuevas realidades.

> Marco Comin. Proyectos Sociales. Oblatas del Stmo. Redentor Europa 2012
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Ejes transversales en la accidon social

Para conseguir una mayor eficacia y eficiencia en la intervencion,
destacamos los siguientes ejes transversales como lineas de accién:

® | a accidn social que se desarrolla en los Proyectos Sociales de
Oblatas parte de la perspectiva de respetar, defender y promocionar
los derechos humanos; a la vez que se denuncian las desigualdades
y la discriminacién de las mujeres por su género o por la actividad
que realizan.

e La mujer, como sujeto de derechos y deberes, es la prota-
gonista desde donde parte la accién y hace posible el desarrollo
de sus potencialidades, como responsable de su propio proceso.
Se apuesta por el empoderamiento personal y por la toma de
conciencia de sus capacidades como agente de cambio en la
sociedad.

e En el acompafamiento a las mujeres, a lo largo de su proyecto
vital, es esencial cuidar el vinculo relacional que se crea con las
personas que forman parte de los Proyectos Sociales. Se parte
de un didlogo bidireccional, para poder recorrer el camino hacia
una mayor recuperacion personal e integracién social. Este
vinculo permite que los Proyectos de Oblatas sean un referente
para las mujeres, creando espacios donde se sientan acogidas,
respetadas y valoradas.

e |La perspectiva de género se aplica en el lenguaje, en los
objetivos y en el desarrollo de actuaciones y actividades, con
el fin de lograr relaciones de género mas equitativas.
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e Se considera imprescindible sensibilizar, formar y capacitar en
materia de igualdad. Para ello los Proyectos Sociales Oblatas se
convierten en plataformas de concienciacion social tanto para las
personas que forman parte de ellos como para la sociedad en
general.

e La participacion social de la mujer en su entorno mas directo,
favorece la integracion en su comunidad y las redes de apoyo.
Es por tanto, parte de los objetivos, facilitar la pertenencia social
en condiciones de igualdad.

Proceso de acompainamiento

El trabajo en equipo posibilita abarcar las diferentes areas de
accién. Desde los equipos interdisciplinares se realiza un disefio
de intervencién valorando, junto con la mujer, el proceso para
conseguir su autonomia e insercién social.

La acogida, como valor fundamental del Carisma Oblata, se cuida
en los diferentes tipos de recursos y ésta tiene que ser auténtica,
calida, cercana y de cuidado continuo.

Durante el proceso de acompafiamiento se genera la confianza
y el vinculo; es el tiempo para la adaptacién, el conocimiento
mutuo, el didlogo sobre la situaciéon de la mujer en todos sus
ambitos y la realizacion de un diagnéstico.

El plan individual se realiza junto con la mujer, disefiando los
objetivos a seguir a corto, medio y largo plazo. Es importante
en este proceso, respetar el ritmo, capacidades, expectativas,
intereses y el momento vital de cada persona. Es una reflexién
continua que permite realizar replanteamientos en la interven-
cion.




HERMANAS OBLATAS - PROYECTOS SOCIALES

En el acompanamiento se potencia el empoderamiento de la
mujer, para que su autonomia personal sea posible. Es necesario que
crea en sus posibilidades, sea mas consciente de sus decisiones y
crezca como persona. Este proceso puede ser interrumpido, tener
altibajos, pero lo importante es considerar que son periodos de
aprendizaje. En estos momentos es especialmente importante el
apoyoy la confianza en la ella.

Es importante cuidar la salida de la mujer, tanto si ha conseguido
sus objetivos, como si no ha finalizado su proceso. Una buena
gestion de la desvinculacion, garantizara que siga teniendo el
Proyecto como referente.

En todo el proceso, la
evaluacion se entiende
como un cuestiona-
miento y aprendizaje
continuo para valorar
la intervencién, tanto
des-de la situaciéon de
las mujeres, como de
los equipos y la realidad
social. Es importante
incorporar en esta
evaluacién la flexibili-
dad, que permite
cambios de actitud,
de acciéon y plantear
nuevos objetivos.
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AGENTES DE LA ACCION SOCIAL

Como se ha hecho referencia anteriormente, para los Proyectos
Sociales de Oblatas, el principal agente de la accién social es la
mujer, ya que es ella la que a través de sus propias motivaciones,
valores, acciones, capacidades y potencialidades se convierte en
agente de cambio de su situacion.

Para desarrollar esta accion social, los Proyectos estan formados
por equipos interdisciplinares, constituidos por profesionales
Oblatas, contratados/as y voluntarios/as, que comparten la iden-
tidad Oblata, se sienten vinculados a la Institucion eidentificadas
con el Marco Comun. Tienen inquietudes sociales y estan
sensibilizadas con la realidad de la mujer en contexto de prostitucion
o trata.

Les caracteriza su vitalidad, esperanza, entrega, solidaridad y em-
patia. Con habilidades sociales que favorecen una buena
comunicacion y coordinacion, facilitando asi el trabajo en red.

Los cambios constantes en la realidad han provocado que
los Proyectos adapten su accion social y sean dindmicos, teniendo
en cuenta los aspectos que condicionan a las mujeres
en contextos de prostitucion, victimas de trata con fines de explota-
cién sexual y/o en riesgo de exclusion social.

La Institucién favorece la formacion continua de las personas
que trabajan y colaboran en los Proyectos, asi como la capacita-
cion profesional y adquisiciéon de herramientas, para potenciar
sus recursos personales y realizar un trabajo de calidad.




HERMANAS OBLATAS - PROYECTOS SOCIALES

Se trabaja por impulsar la accién del voluntariado con conciencia
social y sensibilizacién hacia la realidad de la mujer, para poder
realizar una tarea de transformacion social.

SEGUIR AVANZANDO

La accién social de los Proyectos de Oblatas se define por la acogida,
el acompanamiento y el vinculo con las mujeres, la constante
escucha de la realidad cambiante, la dindmica de actualizacion
permanente y la capacidad de responder a las necesidades del
momento social que se vive.

Desde la realidad local de cada proyecto, sus posibilidades y los
recursos disponibles, se ha de seguir trabajando para:

e Salir al encuentro de la mujer desde los nuevos desafios y
realidades de la prostitucion y/o trata. La movilidad de las mujeres
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provoca el estar atentas a los nuevos modos y e spacios donde se
ejerce la prostitucion, la desinstalacién y movimiento hacia las
periferias. Ademas, seflala la responsabilidad social de la
Institucion de dar respuesta de manera creativa e integradora.

e Impulsar la sensibilizacion y denuncia social de las situaciones
de injusticia que viven las m ujeres desde la perspectiva de
género, diversidad cultural y derechos humanos, como compro-
miso por la transformacion social. Estando presentes en grupos de
toma de decisiones en las esferas politicas.

e Generar conocimiento sobre la realidad cambiante de la
prostitucion y/o trata. Es necesario ir a las causas que las generan
y sustentan, denunciar e incidir sobre ellas desde una actitud
activa, comprometida y transformadora. El conocimiento, obtenido
a partir de la experiencia en los proyectos, debe ser gestionado y
difundido a través de reflexiones, estudios e investigaciones que
den a conocer esta realidad.

e Tejer redes con entidades y servicios, nacionales vy
transnacionales, para compartir sinergias y mejorar la accion
social.

e Fomentar la participacion social de las m ujeres , como
elemento clave para el arraigo y pertenencia social en condiciones
deigualdad.

e Trabajar la interrelacion entre Proyectos S ociales de Oblatas
y visibilizar de lo que se hace de forma global.

e Reforzar la formacién de los equipos de los Proyectos en
identidad y mision Oblata.
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Esta accion social de los Proyectos de Oblatas se caracteriza por
una identidad propia, por compartir la Buena Noticia del proyecto
liberador de Jesus con las mujeres que viven situaciones de
prostitucion y/o trata. Desde unas actitudes de misericordia, didlogo,
cercania y esperanza.

El compromiso por la justicia y el restablecimiento de derechos de
las mujeres que viven situaciones de exclusidn, necesita de
implicacion y acompafamiento para construir, desde las
posibilidades y oportunidades, una sociedad mas justa, fraterna 'y
solidaria.
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