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Hermanas Oblatas del Santísimo Redentor 
es una institución religiosa con una amplia 
trayectoria de intervención en el ámbito 
social, que desde 1864 está centrada en la 
atención y el acompañamiento junto a las 
mujeres que se encuentran en contextos 
de prostitución, y las diversas realidades 
dentro de este ámbito como la trata con 
fines de explotación sexual, la explotación 
sexual y otras situaciones de especial 
vulnerabilidad, con una perspectiva de 
género y de derechos humanos. 

Oblatas está presente en 17 países, y en 
la Provincia Europa tiene proyectos en 
Italia, Portugal y España. Los proyectos 
de la Provincia Europa tienen como 
misión favorecer el desarrollo integral 
y la autonomía de las mujeres que 
ejercen prostitución, viven situaciones 
de exclusión, violencia e injusticia, 
contribuyendo a su realización personal y 
su integración social y laboral. Diseñando 
y desarrollando alternativas que propicien 
combatir la desigualdad de oportunidades 
y generando un cambio social, observando 
y analizando las nuevas realidades que 

presenta este fenómeno, para ir dando 
respuestas significativas y válidas a las 
necesidades del momento y/o contexto.

En este informe se presentan los datos 
resultantes de la intervención que se ha 
llevado a cabo con las mujeres atendidas 
en 2025 en los diferentes recursos ofrecidos 
por diferentes Proyectos de Oblatas de la 
Provincia en España, Italia y Portugal. 

INTRODUCCIÓN 
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Los resultados del presente informe son 
aportados por los Proyectos:

•	 Alicante: Programa ALBA Oblatas 
Alicante.

•	 Almería: Proyecto Oblatas Almería.

•	 Barcelona: El Lloc de la Dona Oblatas 
Barcelona.

•	 Cádiz: Proyecto Oblatas Cádiz “Mujer 
Gades”.

•	 Ferrol: Programa Oblatas Ferrol.

•	 San Benedetto: Programa Oblatas 
Adriático.

•	 Las Palmas de Gran Canaria: Programa 
Daniela Oblatas Las Palmas.

•	 Madrid: Programa Oblatas Madrid.

•	 Murcia: Programa Oblatas Murcia.

•	 Palma de Mallorca: Casal Petit Oblatas 
Palma.

•	 Lisboa: OISO Obra Social Irmãs Oblatas.

•	 Sevilla: Proyecto Al Alba Oblatas Sevilla.

•	 Tenerife: La Casita Oblatas Tenerife.

•	 Valladolid: Programa Oblatas Centro 
Albor Valladolid.

DESARROLLO
El informe se estructura en dos partes. Una primera parte en la que se recogen los datos 
globales de las mujeres atendidas a lo largo de 2025 y se hace una comparativa con los datos 
globales recogidos desde 2017.  Además, se presenta el número de mujeres atendidas 
según el recurso ofrecido por Oblatas, las principales violencias experimentadas por las 
mujeres, las atenciones y gestiones ofrecidas, y por último las derivaciones efectuadas. 
En la segunda parte del informe se recogen los datos específicos de mujeres en situación 
de prostitución y trata con fines de explotación sexual. En este apartado se presentan los 
datos sociodemográficos que describen el perfil de mujeres atendida, según el recurso 
ofrecido por los Proyectos en el 2025.
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1.	 DATOS GLOBALES



INFORME INTERNO PROSTITUCIÓN Y TRATA CON FINES DE EXPLOTACIÓN SEXUAL

7

1.1.  MUJERES ATENDIDAS EN 2025

En el 2025, desde los proyectos de Oblatas en Europa se han atendido un total de 
7.506 mujeres. Del total, 7.142 están en situación de prostitución y trata con fines de 
explotación sexual.  53 de las víctimas de trata atendidas han sido identificadas por 
las FCSE en el 2025.
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Respecto al 2024, en este 2025 se han atendido un 27% más de VT y en torno al 6% 
más de PVT. En la tabla que se presenta a continuación se recoge la comparativa de 
datos globales del 2025 respecto a los datos globales del 2020 al 2024.
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Mujeres atendidas en recurso propio

Nº DE MUJERES
ATENDIDAS

MUJERES EN
SITUACIÓN DE

PROSTITUCIÓN

VÍCTIMAS DE TRATA
IDENTIFICADAS
POR LAS FCSE

POSIBLES
VÍCTIMAS DE

TRATA
TOTAL

MUJERES
% DEL
TOTAL

Acercamiento a contextos 3.859 17 194 4.070 56,98 %

Centros de atención 2.472 190 327 2.989 41,85 %

Recurso Residencial 30 23 30 83 1,16 %

TO TA L 6.361 230 551 7.142 100 %

Sigue aumentando el número de mujeres atendidas en centros de atención integral, 
aunque con un porcentaje menor que años anteriores. En el 2025 aproximadamente un 
2% más que en 2024. 
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Mujeres derivadas por otros recursos

Durante el año 2025 las FCSE y otras entidades, nos han derivado 532 mujeres. 

Principales violencias experimentadas por las mujeres

Oblatas provincia Europa dispone de un Sistema de Protección Interno (SdPI), que 
promueve la construcción de entornos protectores o espacios de cuidado, en contextos 
libres de violencia. Son entornos en los que se está atentos y atentas a los riesgos que 
nos rodean, y sobre los que existe el compromiso de actuar en caso de que se detecte o 
se produzca alguna situación de violencia. 

Las mujeres en contextos de prostitución, explotación y trata sexual están más expuestas 
a múltiples formas de violencia física, sexual, emocional, económica, institucional, social 
y vicaria. Además, factores estructurales que agravan su situación de vulnerabilidad 
y aumentan su exposición a la violencia como son la migración, la barrera idiomática 
y diferencias culturales, el racismo, la situación administrativa irregular, el consumo 
de sustancias y problemas de salud mental, y la crianza en contextos de exclusión con 
dificultades vinculadas a la maternidad, el vínculo afectivo con hijos/as y la violencia 
intergeneracional. 



INFORME INTERNO PROSTITUCIÓN Y TRATA CON FINES DE EXPLOTACIÓN SEXUAL

11

Víctimas de las Incidencias

En 2025, se han registrado 172 incidencias relacionadas con las violencias experimentadas 
en contextos de prostitución, trata y explotación sexual. El análisis de los perfiles de 
víctimas confirma que las mujeres acompañadas siguen siendo el colectivo más expuesto 
a situaciones de riesgo, lo cual es coherente con la misión y los ámbitos de intervención 
de Oblatas. No obstante, resulta especialmente significativo el número de incidencias en 
las que aparecen menores de edad (hijos e hijas de mujeres acompañadas).
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Victimarios
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Principales formas de violencias identificadas 
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1.2.  ATENCIONES Y GESTIONES ESPECÍFICAS REALIZADAS EN 2025

En 2025 se han realizado un total de 28.396 atenciones y gestiones, de las cuales 23.903 
han sido a mujeres en situación de prostitución; 1.662 a víctimas de trata identificadas 
por las FCSE y 2.831 a posibles víctimas de trata detectadas por la entidad. El 55% de 
las atenciones se han dado de forma telemática o telefónica.

Atención social y acceso a la vivienda

El 18,4 % de las atenciones realizadas han sido en el área social.

La realidad de las mujeres sigue estando afectada por la inflación económica y la crisis 
generada por dicha situación, provocado numerosas dificultades económicas. El 26% 
de las gestiones realizadas han sido relacionadas con la solicitud de ayudas autonómicas, 
Ingreso Mínimo Vital (IMV), y Acreditación Administrativa de Víctimas para la solicitud 
de ayudas sociales. En relación a la Acreditación Administrativa de Víctimas, se han 
concedido el 70% por Víctimas de Trata, y más del 100% por Explotación Sexual, 
lo que implica que este año ha habido resoluciones concedidas de solicitudes del año 
anterior.
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Respecto al IMV, sólo se han concedido el 
38,24% de los solicitados, y el 46,43% de 
las ayudas autonómicas solicitadas. 

Existe dificultad para el empadronamiento, 
hay mujeres que no están empadronadas, 
que están empadronadas en centros de 
servicios sociales, en entidades o proyectos 
sociales, o que están empadronadas de 
manera extraordinaria como, por ejemplo, 
pagando por poder empadronarse en el 
piso o habitación donde tienen un alquiler 
o la casa donde están ejerciendo. Este año, 
el 19,5% de las gestiones han sido en este 
sentido, siendo gestionados el 8,5% de los 
empadronamientos de forma ordinaria 
en el domicilio de la mujer, y el 11% en los 
proyectos donde están siendo atendidas, 
entre otras cosas, por las dificultades de 
acceso a la vivienda. 

Otra de las principales problemáticas que 
se siguen observando es la dificultad 
de acceso a una vivienda digna, y los 
proyectos coinciden en señalar que 
algunas mujeres atendidas presentan 
una situación de vivienda muy precaria. 

Las mujeres tienen muchas dificultades 
para obtener un contrato de trabajo que 
les permita alquilar una habitación o un 
apartamento pequeño. En los periodos 
vacacionales, además, hay pocos pisos 
en alquiler disponibles. Esto ha supuesto 
que haya una mayor demanda de recursos 
habitacionales y que se hayan tenido que 
prolongar las estancias de las mujeres 
en los recursos residenciales, a pesar de 
haber hecho un proceso de restitución del 
daño y haber conseguido un alto nivel de 
autonomía. Cada vez hay más mujeres que 
se encuentran en situación de ocupación 
de viviendas en barrios marginales, o 
subalquileres de casas previamente 
ocupadas por otras personas. Las mujeres 
que están en contextos de turismo sexual, 
que suelen ser zonas de apartamentos, 
hoteles, etc. donde no hay alternativas 
habitacionales. Esta situación conlleva 
que se ven abocadas a vivir en clubes 
o hacinadas en infraviviendas. Sigue 
aumentando el número de mujeres 
(2.031) que viven en los pisos o clubes 
donde ejercen prostitución, el 28,5% 
del total. También sigue aumentando 
el sinhogarismo que viven un 5% de las 
mujeres que atendemos en nuestros 
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recursos, un 2% que atendemos en 
acercamiento a contextos de prostitución 
y un 3% en centros de atención integral. 
Para evitar vivir en la calle (Sinhogarismo 
oculto) y recurren a soluciones que ellas 
definen como temporales, pero que al 
final se convierten en modalidades de 
vivienda: en casa de amistades, familiares 
en los que predomina el hacinamiento, 
con parejas o exparejas, en viviendas 
ocupadas o en viviendas cedidas por 
entidades o por familiares. También, se 
percibe como dificultad el incremento de 
conductas racistas que se ve incrementada 
a nivel territorial y repercute en el acceso a 
vivienda.  

El 9,1% de las gestiones han estado 
relacionadas con permisos de residencia 
y/o trabajo, autorización de estancia por 
estudios o arraigo formativo, y solicitudes 
de protección internacional o asilo. El 7,3 
% han sido gestiones de renovación de 
documentación: NIE, pasaporte, TIE, y 
cédulas de identificación. El 8,4% han sido 
acompañamiento a policía y juzgados, 
y el 0,2% han sido solicitudes de retorno 
voluntario. En varios territorios no es 

posible conocer la situación administrativa 
de las mujeres observadas en medio 
abierto. La situación administrativa 
irregular aparece como un importante 
factor de vulnerabilidad, ya que limita 
el acceso a vivienda, recursos públicos, 
prestaciones y procesos de inserción social 
y laboral.

Problemas de salud

Sigue aumentando el número de gestiones 
específicas relacionadas con la salud de las 
mujeres, un 12 % del total de atenciones 
en 2025.

Las mujeres sufren un gran impacto en su 
bienestar y presentan un gran deterioro 
en su estado de salud, tanto física como 
mental, en parte consecuencia del aumento 
de la violencia experimentada en el ejercicio 
de la prostitución, en la etapa de captación 
y tránsito en el caso de las víctimas de trata; 
y en parte por la despersonalización que 
sienten debido a su propia historia de vida. 
La grave vulneración de derechos humanos 
fundamentales que experimentan provoca 
múltiples consecuencias en su salud a 
todos los niveles. 
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•	 Entre las principales consecuencias físicas 
están las lesiones, los trastornos del sueño, 
los trastornos alimentarios y la fatiga. 

•	 Presentan problemas relacionados 
con el consumo y dependencia de 
sustancias.

•	 Repercusiones en la salud sexual y 
reproductiva como ITS, abortos en su 
mayoría con prácticas no reguladas o 
supervisadas a nivel médico, cáncer 
de cérvix e infecciones recurrentes. 
Como otra peculiaridad, en el año 
2025, se da un aumento de mujeres en 
estado de gestación que bien desean la 
interrupción del embarazo siendo este 
no deseado fruto de agresiones sexuales 
y/o que deciden seguir adelante con la 
gestación, que solicitan apoyo integral. 
Se da también, un incremento en la 
atención a unidades monomarentales y 
en situación irregular.

•	 Presentan consecuencias psicológicas 
como la sintomatología ansiosa 
y depresiva, trastorno de estrés 
postraumático, problemas de 
adaptación, personalidad disociativa, 
conductas autodestructivas, dificultades 
de atención y memoria, y problemas en 

las relaciones sentimentales y sexuales. 
Por todo ello, en los últimos años se ha 
ido reforzando a los equipos con una 
atención psicológica especializada, y 
se ha potenciado la coordinación con 
otros recursos sanitarios específicos.

Se han encontrado dificultades en 
el acceso a los servicios de salud, a 
atención primaria y/o especializada, por 
problemática en el acceso a la tarjeta 
sanitaria relacionada con la falta de 
empadronamiento, siendo requerido por 
muchos centros de salud, así como por su 
situación administrativa irregular o falta de 
documento de identificación; la gestión de 
tarjetas sanitarias ha supuesto el 29,6% 
de las gestiones realizadas, un aumento 
significativo respecto a años anteriores. 

Inserción sociolaboral 

El 10,1 % de las atenciones se han dado 
en el área de formación, orientación e 
inserción laboral y emprendimiento social.

Uno de los principales retos ha sido la 
búsqueda de empleo y la inserción 
sociolaboral. La mayoría de las mujeres que 
se han atendido se encuentran en situación 
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administrativa irregular, lo que limita el acceso a un empleo digno. Esta realidad las expone a 
situaciones de explotación laboral y economía sumergida. 

Esta situación ha generado nuevas demandas formativas, lo cual ha derivado en un 
planteamiento de nuestras formaciones en competencias básicas, así como en algunas 
formaciones técnicas que se ajusten a los perfiles más demandados por las empresas y al 
mercado con mayor necesidad de contratación. También se han atendido a las mujeres 
en los trámites de homologación y en la gestión del arraigo formativo como medio de 
regularización.

Sigue la tendencia de años anteriores, y en 2025 se han atendido un 11,67 % más de 
mujeres en talleres, cursos formativos y proyectos de emprendimiento que en 2024, 
que ya había aumentado un 41,9% respecto al 2023. Sigue la tendencia de años anteriores 
donde se evidencia un aumento de las necesidades de las mujeres más enfocadas a la 
formación especializada y la orientación laboral. Sigue prevaleciendo un perfil de mujeres, 
con más formación y habilidades personales en el ámbito familiar, social y laboral. Las 
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subvenciones concedidas para la formación e inserción laboral y los conciertos con la 
administración pública han permitido ampliar la respuesta los equipos multidisciplinares 
para atender esa necesidad. 

A continuación, se recoge el número de mujeres que han recibido atenciones y 
gestiones específicas según sus principales necesidades y demandas.
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Derivaciones y recursos ofrecidos por otra entidad 

Este año hemos derivado a 1.166 mujeres, un 26,88% más que en 2024. 
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Se han hecho un total de 2.332 
derivaciones, un 11,74% más que en 
2024. La atención sanitaria y psicológica 
(45,2%), un 33,4% más de derivaciones 
que el año anterior en aquellos casos 
de necesidad de atención primaria 
o especializada, como la atención 
ginecológica, unidades de salud mental 
público o privado, unidades de conductas 
adictivas y, con otras entidades, en 
atención psicológica especializada, en el 
caso de que el proyecto local no disponga 
en su equipo del área de atención 
psicológica.  

La atención social (28,3 %) referida a 
cobertura de las necesidades básicas de 
las mujeres y el acceso a Servicios Sociales 
del municipio públicos y privados, para 
solicitud de prestación de cobertura de 
necesidades básicas de alimentación y 
ropa, empadronamientos y bonificaciones, 
y escolarización de sus hijos/as, tramitación 

de ayudas o prestaciones económicas de 
emergencia, el acceso a vivienda y otros 
recursos sociales. 

Las derivaciones para formación e 
inserción laboral han supuesto el 19,9%.  
Aunque desde los proyectos de oblatas se 
cuenta con un importante desarrollo de 
talleres y acciones formativas, entendemos 
fundamental que las mujeres participen 
en formaciones externas con otras 
entidades e ingresen en el sistema reglado, 
potenciando así sus habilidades sociales 
y autonomía. Por lo tanto, se las deriva a 
servicios de empleo tanto públicos (para 
personas con permiso de trabajo) como 
privados (sobre todo cuando no tienen 
permiso de trabajo). 

El 6,6% de las derivaciones han sido para 
asesoramiento jurídico, servicio de 
traducción e interpretación y retorno 
voluntario.
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2.	 PERFIL DE MUJERES 
ATENDIDAS SEGÚN 
EL RECURSO 
OFRECIDO POR 
OBLATAS
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2.1.  MUJERES ATENDIDAS EN LOS LUGARES DE PROSTITUCIÓN

En el año 2025 se han atendido un total de 4.070 mujeres en el acercamiento a contextos 
de prostitución. De las cuales el 94,82% están en situación de prostitución, porcentajes 
similares a años anteriores. En estos contextos hay una mayor dificultad para detectar 
casos de trata, pues el entorno no posibilita un acercamiento a ella con suficiente tiempo 
y continuidad, como para establecer vínculo y poder observar indicios suficientes que 
haga sospechar que nos encontramos ante casos de trata de seres humanos, aunque sí 
hay indicios claros de ser víctimas de explotación sexual. 
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Nº mujeres atendidas según el lugar de ejercicio de prostitución

NÚMERO DE
MUJERES ATENDIDAS PROSTITUCIÓN VT PVT TOTAL

MUJERES % DEL TOTAL

Calle/Carretera 663 1 4 668 16,4 %

Clubs 1.049 1 38 1.088 26,7 %

Pisos 1.777 8 114 1.899 46,7 %

Cortijos 84 4 14 102 2,5 %

Casa de citas 64 2 1 67 1,7 %

Bares 19 0 3 22 0,5 %

Invernaderos 75 0 7 82 2 %

Prostitución deslocalizada/medio online 73 1 13 87 2,1 %

Otros sectores 55 0 0 55 1,4 %

TOTAL 3.859 17 194 4.070 100 %
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El 46,7% de las mujeres se han atendido en pisos y el 26,7% son atendidas en clubs, 
frente al 16,4% de mujeres que se han atendido en calle y carretera. 

Los sistemas de control utilizados por los responsables y/o gerentes de los pisos o clubs 
son más avanzados y menos visibles (video vigilancia, grabación de voz, etc.).

Respecto a la realidad de las mujeres que ejercen en calle y/o carretera, además de la 
disminución del número de mujeres, sobre todo en horario nocturno, se evidencia un 
aumento de situaciones conflictivas y agresiones, lo que provoca una mayor vulnerabilidad 
y exposición al riesgo de las mismas.

En otros sectores, los asentamientos de Almería e invernaderos de Huelva. En Almería, 
en el barrio marginal de las 200 viviendas, hay antiguas viviendas de protección oficial 
que están ocupadas y alquiladas como bares. En algunos proyectos se están detectando 
otros ámbitos no prostitucionales como cafeterías. 

Se han llevado a cabo 12.420 atenciones. Se sigue evidenciando el cambio de perfil 
en las mujeres y las condiciones cada vez peores de ejercicio de la prostitución.  Las 
necesidades y demandas de salud son las que más se han incrementado, siendo la salud 
sexual y reproductiva, y la salud mental las que más se han visto afectadas. 

En 2025 se han realizado 185 atenciones a mujeres en situación de prostitución 
deslocalizada, lo que evidencia la transformación que está experimentando en los 
últimos años la oferta y la demanda de prostitución en nuestras sociedades, así como 
en la trata de personas, debido a la incorporación de las nuevas tecnologías de la 
comunicación. 
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Perfil de mujeres atendidas en los lugares donde se ejerce prostitución
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EDAD PROSTITUCIÓN VT PVT TOTAL % TOTAL

Entre 18 y 25 años 212 8 38 258 6,33 %

Entre 26 y 35 años 725 4 111 840 20,63 %

Entre 36 y 45 años 695 3 25 723 17,76 %

Entre 46 y 55 años 338 0 5 343 8,42 %

Entre 56 y 65 años 116 0 2 118 2,89 %

Mayores de 65 años 18 0 0 18 0,44 %

Se desconoce 1.755 2 13 1.770 43,48 %

Total 3.859 17 194 4.070 100 %   

SITUACIÓN ADMINISTRATIVA PROSTITUCIÓN VT PVT TOTAL % TOTAL

Nacionales 373 0 4 377 9,26 %

SA Regular (no nacionales) 659 11 53 723 17,76 %

SA Irregular 895 6 118 1.019 25,03 %

Se desconoce 1.932 0 19 1.951 47,93 %

Total 3.859 17 194 4.070 100 %
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Siguiendo la tendencia del año anterior, las condiciones socio económicas de las mujeres 
y las condiciones de ejercicio de la prostitución han empeorado. Hay un elevado número 
de mujeres que viven en los pisos o clubes en los que ejercen, en condiciones muy 
precarias. En 2025, 1.393 mujeres atendidas en el acercamiento al lugar de ejercicio de la 
prostitución viven en el piso y/o club en el que ejercen, casi un 35% de total de mujeres 
atendidas. Antes no se evidenciaba tanto esta realidad, sino que vivían en habitaciones 
compartidas en pisos y las que ejercían en clubs podía permitirse una habitación en 
otro lugar para vivir. Esta situación evidencia las dificultades de vivienda que tienen las 
mujeres. Hay mujeres que están viviendo en situación de ocupación en infraviviendas, 
y de alquiler de pisos vacacionales donde también ejercen la prostitución. Frente a las 
12 mujeres que se acompañaron en 2024 en situación de sinhogarismo, en 2025 se ha 
quintuplicado el número, 80 mujeres.
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2.2.  MUJERES ATENDIDAS EN CENTROS DE ATENCIÓN INTEGRAL

El 41,85% de las mujeres atendidas han sido en los centros de atención integral. En 
el año 2025, se han atendido 2.989 mujeres, un 1,84% más que en 2024, de las cuales 
2.472 (82,70%) están en situación de prostitución, 190 (6,36%) son víctimas de trata 
identificadas y 327 (10,94 %) son posibles víctimas de trata.
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NACIONALIDAD
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Asia: 

Este año se han atendido a 3 mujeres de nacionalidad china, 1 en situación de prostitución 
y 2 PVT.

SITUACIÓN ADMINISTRATIVA PROSTITUCIÓN VT PVT TOTAL % TOTAL

Nacionales 283 4 19 306 10,23 %

SA Regular (no nacionales) 571 134 96 801 26,79 %

SA Irregular con documentación 1.183 23 140 1.346 45,03 %

SA Irregular sin documentación 106 2 2 110 3,68 %

Cédula de identidad/INSCRIPCIÓN 12 0 2 14 0,46 %

Protección internacional/Asilo político 205 5 11 221 7,39 %

Otros 20 5 5 30 1 %

Se desconoce 154 1 6 161 5,38 %

Total 2.534 174 281 2.989 100 %
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Aunque en 2025 solo el 3,68% de las mujeres se encuentra sin documentación, el 45% 
de mujeres que, aunque documentada, se encuentra en situación administrativa 
irregular. Además, se está advirtiendo que está aumentando la solicitud del arraigo 
formativo como vía de regularización, y otras vías como la reagrupación familiar, o 
Ciudadanas de Unión Europea (CUE).

NÚMERO DE MUJERES
CON HIJOS/A S PROSTITUCIÓN VT PVT TOTAL % TOTAL

A su cargo en el país donde reside 529 47 86 662 22,14 %

A su cargo en otro país 635 39 100 774 25,89 %

No a su cargo 193 4 15 212 7,09 %

En instituciones 13 0 4 17 0,56 %

Sin hijos 766 54 63 883 29,54 %

Otros 34 1 2 37 1,23 %

Se desconoce 364 29 11 404 13,51 %

Total 2.534 174 281 2.989 100 %
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NIVEL DE ESTUDIOS PROSTITUCIÓN VT PVT TOTAL % TOTAL

Analfabetas 22 0 6 28 0,93 %

Sin estudios 81 7 12 100 3,34 %

Estudios primarios 360 41 37 438 14,65 %

Estudios secundarios 773 39 93 905 30,27 %

Bachiller 266 23 23 312 10,43 %

Estudios universitarios 162 11 26 199 6,65 %

Otros 200 5 27 232 7,76 %

Se desconoce 670 48 57 775 25,92 %

Total 2.534 174 281 2.989 100 %

TIPO DE VIVIENDA PROSTITUCIÓN VT PVT TOTAL % TOTAL

En alquiler 453 49 66 568 19 %

En propiedad 23 2 0 25 0,83 %

En pensión 10 1 0 11 0,36 %

Habitación, en piso
compartido 937 43 104 1.084 36,26 %

Recurso residencial 63 12 11 86 2,87 %

Club/piso en el que ejerce 543 29 66 638 21,34 %

Situación de sinhogarismo 72 3 9 84 2,81 %

Otros 113 11 11 135 4,51 %

Se desconoce 320 24 14 358 11,97 %

Total 2.534 174 281 2.989 100 %
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Del total de mujeres atendidas en centros de atención integral, el 21,34% vive donde 
ejerce prostitución. Además, cerca del 3% está en situación de sinhogarismo, y el 
4,5% refleja otras realidades como la acogida por amigo/a, familiar y/o paisano, la 
ocupación en infraviviendas, o vivir interna en un domicilio donde está de empleada 
de hogar. Todo esto, refleja las dificultades de acceso a la vivienda que siguen teniendo 
las mujeres, que lejos de disminuir o mantenerse, va en aumento.

2.3.  MUJERES ATENDIDAS EN RECURSO RESIDENCIAL 
En 2025 se han atendido 83 mujeres en nuestros recursos residenciales, de las cuales 30 
(36,14%) mujeres están en situación de prostitución, 23 (27,14%) son víctimas de trata 
identificadas por FCSE y 30 (36,14%) son posibles víctimas de trata. A continuación, 
se recoge el perfil de las mujeres atendidas.

MUJERES ATENDIDAS PROSTITUCIÓN VT PVT TOTAL

RECURSO RESIDENCIAL 30 23 30 83

% 36,14 % 27,71 % 36,14 % 100 %
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NACIONALIDAD 
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En los recursos residenciales, las mujeres de nacionalidad colombiana son las que 
representan el 43,37% del total de mujeres atendidas de todos los continentes.
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2.4.  MUJERES DE NACIONALIDAD COLOMBIANA

Sigue destacando el aumento considerable de mujeres de origen colombiano. 
Presentan diferentes características respecto del resto de nacionalidades, siguiendo 
la tendencia de aumento del año anterior. En 2025 se han atendido un total de 2.342 
mujeres (32,8% del total de mujeres atendidas), 926 en acercamiento a contextos, 
1.390 en centros de atención integral y 36 en recurso residencial, de las cuales 2.038 están 
en situación de prostitución, un 13,10% más que el anterior, 197 son posibles víctimas 
de trata, y 117 son víctimas de trata identificadas, un 19,39% más que el año anterior. 
Del total de mujeres hemos atendido un 17,36% más en acercamiento a contextos 
de prostitución, y un 5,30% más en los centros de atención integral. Es un perfil de 
mujeres muy diferente al que venimos acompañando. Muchas de ellas, poseen un nivel 
educativo alto, con estudios medios o superiores.
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MUJERES ATENDIDAS DE ORIGEN COLOMBIANO



INFORME INTERNO PROSTITUCIÓN Y TRATA CON FINES DE EXPLOTACIÓN SEXUAL

41

MUJER COLOMBIANA
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3.	 CONCLUSIONES
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Alcance y radiografía de las mujeres atendidas

Durante 2025, los proyectos de Oblatas en Europa acompañaron a 7.506 mujeres. La 
gran mayoría se encuentra en situación de prostitución (85%) o es víctima o posible 
víctima de trata (10%), registrándose un notable incremento del 27% en víctimas 
identificadas respecto al año anterior. 

El perfil mayoritario corresponde a mujeres migrantes (principalmente de Latinoamérica, 
donde Colombia representa el 32,8% del total) con cargas familiares en origen y en 
situación administrativa irregular. En el caso de las mujeres de nacionalidad española, 
se observa un repunte estrechamente vinculado al deterioro de la salud mental y a 
consumos activos. 

La cadena de exclusión: un proceso acumulativo

Las conclusiones del informe evidencian que la explotación sexual no ocurre de forma 
aislada, sino dentro de un engranaje de vulneraciones que se retroalimentan:

•	 La traba administrativa como punto de partida: La situación irregular y los crecientes 
obstáculos para acceder al empadronamiento municipal bloquean el acceso a la 
sanidad, las prestaciones y el mercado laboral formal. 

•	 Emergencia habitacional: La falta de ingresos empuja a la precariedad extrema: el 
28,5% de las mujeres vive en los mismos pisos o clubes donde ejerce y un 5% se 
encuentra en situación de sinhogarismo. 

•	 Impacto en la salud: La cronificación de la violencia genera un severo desgaste físico, 
emocional y psicológico. En muchos casos, el consumo de sustancias surge como 
mecanismo de supervivencia ante la violencia o por coacción directa, profundizando 
su indefensión. 
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Violencias invisibilizadas y la brecha institucional

A lo largo del año se registraron 172 incidencias graves de violencia (agresiones, abusos, 
sumisión química), destacando con preocupación que un 11% impactó directamente 
en sus hijos e hijas menores. 

Frente a esta realidad, el informe alerta sobre una doble barrera institucional:

•	 Falta de reconocimiento oficial: Persiste una gran brecha entre las víctimas detectadas 
por las entidades especializadas y las que el sistema estatal reconoce formalmente, 
dejándolas desprotegidas. 

•	 Reducción de recursos públicos: Mientras crecen las necesidades y las mujeres 
muestran una voluntad activa por reconstruir su vida (aumentando un 11,67% 
la participación en programas formativos y laborales), las ayudas estatales 
disminuyen y continúan excluyendo a quienes están en situación irregular. 

Propuestas para una respuesta integral

Para romper este ciclo, Oblatas plantea que la intervención debe basarse en los Derechos 
Humanos y articularse en torno a prioridades urgentes:

•	 Garantizar derechos básicos: Vías reales de regularización administrativa y eliminación 
de trabas al empadronamiento como llave de acceso a la salud y a la protección social. 

•	 Alternativas habitacionales dignas: Recursos residenciales seguros para evitar que las 
mujeres sigan viviendo en los mismos espacios de explotación. 

•	 Salud mental especializada: Atención psicológica y psicosocial continuada y adaptada 
a traumas complejos. 

•	 Financiación y adaptación: Dotación presupuestaria estable para los programas 
de apoyo integral e investigación sobre las nuevas realidades de prostitución 
deslocalizada (pisos privados, viviendas vacacionales y entornos digitales). 
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